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เปนระยะเวลายาวนานที่ผานมาในอดีตสังคมมนุษยถูกคุกคามจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ    
และการผันแปร สวนใหญมีผลกระทบจากการเกิดปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน ระดับของความรอนที่ไดรับ
จากรังสีดวงอาทิตยที่ผานบรรยากาศมายังพื้นผิวโลกแตกตางกันและการระเบิดของภูเขาไฟเปนครั้งคราว 
แตในอนาคตการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศสวนใหญดูเสมือนเกดิขึ้นจากกิจกรรมของมนษุยและบางสวน
เกดิจากการเผาไหมของเชื้อเพลิงฟอสซิล และการเปลี่ยนแปลงจากการใชที่ดนิของประชากรโลกตลอดจน
การพัฒนาดานอื่นๆ ที่มีสวนสงเสริมในการเพิ่มขึน้ของความเขมขนของกาซในบรรยากาศทีสํ่าคัญคือ    
คารบอนไดออกไซด มีเทน และไนตรัสออกไซด ซ่ึงเรียกวา กาซเรือนกระจก เพราะวาการสะสมของกาซ
เหลานี้ในระดบัสูงของชั้นบรรยากาศเปรียบเสมือนกับหลังคาของเรือนกระจกที่ปดกั้นรังสีคล่ืนยาวที่สะทอน
จากพื้นผวิโลกเขาสูบรรยากาศ ทําใหอุณหภมูิในบรรยากาศสูงขึ้นและมีสวนกระตุนใหเกิดการแปรปรวนของ
ภูมิอากาศในรปูแบบอื่นๆ 

นับตั้งแตเร่ิมปฏิวัติอุตสาหกรรมเปนตนมา  กิจกรรมตางๆ ที่สงเสริมใหเกิดความเขมขนของ
คารบอนไดออกไซดในบรรยากาศเพิ่มขึน้จาก 280 ppm ในป ค.ศ.1800 เปน 380 ppm  ดังเชนทกุวันนี้และ
ในทํานองเดียวกันอัตราการเพิ่มขึ้นของกาซมีเทนและไนตรัสออกไซดจะอยูในระดบัสูงขึ้นในอนาคตนั้น
เปนสิ่งที่ยากทีป่ระมาณคาได จะตองขึ้นอยูกับองคประกอบที่สัมพันธกันหลายๆ ปจจัยรวมถึงอัตราการ
ขยายตวัของจาํนวนประชากร ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและรูปแบบของการบริโภค คณะกรรมการ
ระหวางรัฐบาลวาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศไดคาดหมายวาปค.ศ.2100 ความเขมขนของกาซ
คารบอนไดออกไซดในบรรยากาศควรจะอยูระหวาง 540-970 ppm ซ่ึงผลที่ตามมาก็คอือุณหภูมิพื้นผิวโลก
สูงขึ้นระหวาง 1.4-5.8 องสาเซลเซียส 

อยางไรก็ตามผลกระทบจะไมออกมาเปนรูปแบบที่เหมอืนกันทัว่โลก กลาวคือ ส่ิงที่เกิดขึ้นใน
บริเวณที่ตางๆ จะมีการเปลี่ยนแปลงทีแ่ตกตางกนัไป เชน โลกรอนจะมีการเปลี่ยนแปลงบริเวณละติจดูสูง
มากกวาบริเวณเขตรอน และมีลักษณะอากาศแตกตางกนัในบริเวณทีต่างกัน ขณะที่บางภูมิภาคจะมีฝนตก
หนักรุนแรงมากกวาภูมภิาคอื่นในชวงเวลานั้นที่มีความแหงแลงเปนเวลายาวนาน ซ่ึงในแตละประเทศจะ
มีประสบการณในภูมภิาคนัน้ๆ สังคมจะมีความเชื่อมโยงขึ้นอยูกับระดับการพัฒนา เชนในเอเชยีใตมีพายุ
หมุนเขตรอนรุนแรงที่สามารถทําใหประชากรเสียชีวิตไดนับหมืน่ ขณะที่สหรัฐอเมริกาจํานวนประชากร
เสียชีวิตนอยกวา แตก็ทําใหเกิดการทําลายนับเปนมูลคาหลายลานๆดอลลาร และในสังคมระดับเดียวกัน
จะมีผลกระทบตอสังคมแตกตางกัน เชน เมื่ออุณหภูมิพืน้ผิวโลกสูงกวาปกติ คนหนุมสาวจะรูสึกเปนปกติ
ขณะที่ผูสูงอายุและเด็กเลก็หรือผูมีโรคประจําตัวอาจเสยีชีวิตได ทกุประเทศทั่วโลกเมื่อเผชิญเหตุการณที่มี



ความเสี่ยงมากที่สุดที่จะทําใหเกิดความเลวรายที่สุด ในประเทศกําลังพัฒนาการอยูรอดจะขึ้นอยูกบัการมี
สุขภาพที่ดีและอยูในสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติ เชน กลุมที่มีคุณธรรม กลุมทองเที่ยว กลุมประมง   กลุม
ธุรกิจเล็กๆ และกลุมเลี้ยงสัตว ผลกระทบจะผนัแปรตามความสามารถของสังคมที่มีการเตรียมพรอม
สําหรับเหตุการณที่จะเกิดขึน้และการแกปญหาเมื่อเกิดเหตุการณดังกลาว เชน เมื่อเกิดเหตุการณที่น้ําทะเล
สูงขึ้นประเทศทั้งหลายรอบๆ ทะเลเหนือ ไดนําเอาเทคโนโลยีขั้นพื้นฐานและระบบของสถาบันที่สามารถ
เขาไปปฏิบัติงานได ขณะทีใ่นรัฐที่เปนเกาะเล็กๆ ในแปซิฟกใตขาดแคลนสิ่งที่จําเปนเหลานี้จึงมโีอกาส
นอยกวาที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 

  

การปรับตัวอยางหลีกเล่ียงไมได 
อันตรายจากการแพรกระจายของกาซเรือนกระจกไปยังประเทศตางๆ กิจกรรมพืน้ฐานที่มีความ

ตองการมากที่สุดของการขยายปญหาตั้งแตป ค.ศ.1990 คณะกรรมการระหวางรัฐบาลวาดวยการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ไดจัดทํารายงานรายละเอียดอยางตอเนื่องเกี่ยวกับการขยายตวัของการแพรกระจายของ
กาซเรือนกระจกและไดช้ีใหทราบถึงศักยภาพความตอเนือ่งของผลที่จะเกิดขึ้นในชวงเวลาหนึ่งในอนาคต 

พื้นฐานของขอมูลขาวสารนี้ รัฐบาลระหวางประเทศไดมารวมรางอนุสัญญาสหประชาชาติวา
ดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซ่ึงเปนแรงผลักดนัให ในป ค.ศ.1994  มีการประชุมเกีย่วกบัสองกล
ยุทธหลักที่เกีย่วกับโลกรอนในเรื่องการบรรเทาและการปรับตัว การบรรเทาเปนการคนหาแนวทางเพื่อให
การแพรกระจายของกาซเรือนกระจกชาลงหรือเปนการกกัเก็บกาซเรือนกระจกหรือการดูดซับกาซเรือน
กระจกโดยการปลูกปาไมเพือ่ดูดซับคารบอน การปรับตัวมีความเกี่ยวพันกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ เพื่อลดใหมีผลกระทบนอยลง หรือการแสวงหาแนวทางที่ดีขึน้โดยการปรับแตง 

ในปจจุบนัไดเนนนโยบายการบรรเทาและการปรับตวั โดยมหีนวยงานทีรั่บผิดชอบเพือ่การบรรเทา
กรณีฉุกเฉนิซึ่งรัฐบาลประเทศตางๆใหการสนับสนุน การปรับตัวเปนงานที่ถูกหยิบยกขึ้นมาบางครั้งไป
เกี่ยวของกับสวนอื่น การปรับตัวเปนไปแบบอัตโนมตัิที่เกิดขึ้นผานมือที่มองไมเหน็ของทางเลือกตาม
ธรรมชาติและแรงผลักดันของความตองการของตลาด 

ปจจุบันมีความชัดเจนระหวางการบรรเทาและการปรับตวัเปนกิจกรรมที่ตองทําขนานกันไป การ
บรรเทาเปนสิ่งจําเปนและการปรับตัวเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได การบรรเทาเปนสิ่งสําคัญเพราะวาไมมีการ
กระทําที่แนนอนในปจจุบัน ในอนาคตที่จะเกิดอันตรายสามารถเผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ในชวงเวลาทีม่ีพลังเต็มที่ซ่ึงนั่นก็คือการปรับตัวที่ไมมีเวลาที่ยาวนานทีท่ําได แตการบรรเทาจะไมมีความ
เพียงพอ ถาทุกวันนี้ไดมีความพยายามทีล่ดการแพรกระจายประสบผลสําเร็จการปรับตัวบางอยางจะเปน
ส่ิงที่หลีกเลี่ยงไมไดเพราะวาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเกิดขึน้ภายหลังจากชวงระยะเวลายาวนานที่
ผานมาที่มีการปลอยกาซเรือนกระจก ปจจุบันโลกรอนมีความตอเนื่องจากการแพรกระจายเมื่อหลายสิบป
ที่ผานมาและขบวนการนี้จะยงัคงตอเนื่อง ความรุนแรงที่พยายามบรรเทาทุกวันนีจ้ะไมสามารถปองกัน
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในอนาคตได 



ยิ่งไปกวานัน้มหีลักฐานวารัฐบาลตางๆ ระหวางประเทศไมสามารถละทิ้งการปรับตัวที่เขามามี
บทบาททางสังคมหรือแรงผลักดันจากตลาด การขยายตวับางอยาง การปรับเปลี่ยนการตัดสินใจจะขึ้นอยู
กับสถานที่ที่แพรกระจายและความสวยงามของแฟชั่นอยางอัตโนมัติของครอบครัวหรือระดับบุคคล  เกษตรกร 
ตัวอยางเชน อาจมีปฏิกิริยากับการเปลีย่นแปลงในอณุหภูมิในการปลูกพืชที่ตางชนิดกันหรือเจาของบาน
หรือผูประกอบการอาจไดรับการตอบสนองของอากาศที่รอนกวาเดิมโดยการซื้อระบบเครื่องปรับอากาศ 
แตส่ิงสําคัญของการปรับตวัในรปูแบบอืน่จะขึ้นกับผูซ้ือที่สรางขึ้น ทัง้ที่เปนสาธารณะและเปนการสวนตัว 
แผนที่จะเปนกลยุทธในการปฏิบัติเบื้องตนก็คือ ผูมีอํานาจรับผิดชอบเกี่ยวกับชายฝง ตัวอยางคอื จะตองมี
จุดมุงหมายที่เกี่ยวกับระดับน้ําทะเลสูงขึ้น โดยการสรางเขื่อน ที่หนวยงานที่สามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในอนาคต ความชัดเจนของระบบธรรมชาติสามารถมีปฏิกิริยาอยางหนึ่ง
แตระบบของมนุษยทั้งสาธารณะและสวนตัวสามารถคาดการณและวางแผนลวงหนาได 

ชนิดการปรับตัวจากการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศ เชน ระบบธรรมชาติ จะทําใหเกิดฤดูกาล
เพาะปลูกทีย่าวกวาหรือส้ันกวาปกติ การอพยพของประชากรไปอยูอาศัยบริเวณที่มคีวามชุมชื้น และเกดิ
การเปลี่ยนแปลงในระบบนิเวศ ในการเปลี่ยนแปลงของมนุษยส่ิงที่นาจะเกิดขึ้นเชน การเปลี่ยนแปลงการ
ออกแบบกอสราง การซื้อประกันภัย มีผลิตภัณทใหมสําหรับผูบริโภคเพิ่มขึ้น มีการติดตั้งระบบเตือนภยั
ลวงหนา การกอสรางใหมๆ  การสรางเขื่อน การยายถ่ินที่อยูอาศยัเพิ่มขึ้น การเปลี่ยนแปลงอตัราเงิน
ประกันภยั การซื้อระบบเครื่องปรับอากาศ การจายเงนิชดเชยและสนบัสนุน แรงผลักดนัใหสรางสิ่งกอสราง 
และการบํารุงรักษาชายหาด   

                                       
เทคโนโลยีของการปรับตัว 

ในหลายๆ สาเหตุของประชากรที่จะปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแบบงายๆ โดย
การเปล่ียนพฤติกรรมของตนเองโดยการอพยพไปอยูในที่ใหมมีความแตกตางกันหรือการเปลี่ยนหนาที่การ
ทํางานของตนเอง แตบอยครั้งจะมกีารจางในรูปแบบของเทคโนโลยีที่แตกตางกันแมวาในรูปแบบของ
เครื่องจักร เชน ระบบการชลประทานแบบใหมหรือความแหงแลง เมล็ดพันธุพืชมีความตานทานตอสภาพ
ภูมิอากาศที่เปลี่ยนไปหรือเทคโนโลยีดานซอฟแวร เชน โครงการประกันภัยหรือรูปแบบการปลูกพืช
หมุนเวียนหรือการใชฮารดแวรและซอฟแวรรวมกันในระบบเตือนภัยลวงหนาที่รวมฮารดแวรในการตรวจวัด
กับความรูทางดานซอฟแวรและทักษะที่สามารถเรียนรูและตอบสนองตอกิจกรรมนัน้ 
 เทคโนโลยีจํานวนมากมายทีถู่กนํามาใชประโยชนอยางกวางขวาง ระบบภูมิอากาศโลกที่เกิดขึน้กบั
สังคมมนุษยอยูเสมอในเหตกุารณของอากาศที่วิกฤตและในหลายๆ กรณีที่คาดวาการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศในอนาคตจะทําใหเหตุการณนี้เกดิขึ้นไดงายในชวงเวลาที่เกิดความรุนแรง ดังนั้นจึงเปนไปไดวา
การปรับตัวตอการขยายตวับางครั้ง การปรับเปลี่ยนหรือขยายเทคโนโลยทีี่ใชอาจยอนกลับไปประมาณหลาย
รอยปที่คนในทองถ่ินมีการใชเทคโนโลยีดานอุตสาหกรรมมาจัดการกับอุทกภัยทีเ่กิดขึน้เปนประจํา โดย
การสรางบานที่มีเสาเรือนสูง และหลายๆ หมูบานก็ทาํเชนเดียวกัน แมวาพวกเขาจะใชวัสดุสมยัใหมกวาเชน



เสาคอนกรีตหรือหลังคาสังกะสี เทคโนโลยีอ่ืนๆ อาจจะพิจารณาถึงความทันสมัย ตัง้แตวนัที่มีการปฏิวัติ
อุตสาหกรรมในปลายศตวรรษที่ 18 ชาวนาไดใชประโยชนจากเทคโนโลยีเบื้องตนมาจัดการปญหา
ส่ิงแวดลอมทีแ่หงแลงใหดีขึน้ เชนการแนะนําสายพนัธุใหมของพชืที่ใชน้ํานอย และทําใหดีกวาเดิม
เชนเดยีวกับระบบน้ําหยดในการชลประทาน 
 ทุกวันนี้สังคมมนุษยสามารถใชประโยชนของเทคโนโลยีขั้นสูง เชนระบบเฝาตรวจอากาศของ
โลกที่จะทําใหมีการพยากรณอากาศไดถูกตองมากขึ้น หรือพืชที่มีพื้นฐานมาจากสายพันธุที่เปลี่ยนแปลง 
และในที่สุดคนสามารถมองไปในอนาคตขางหนาในระดบัเดียวกันกับเทคโนโลยีที่ถูกประดษิฐหรือพัฒนาขึ้น
มา ซ่ึงอาจรวมทั้งพืชที่ตองการน้ํานอยหรือไมตองใชน้ํา หรือวัคซีนปองกันโรคมาลาเรียเปนตน  
 ระดับของเทคโนโลยีที่ประยกุตมาใชในกจิกรรมนี้มี 4 ระดับ คือ 

1. การรวบรวมรวมสิ่งที่ตองการตอบสนอง และตีความขาวสาร 
2. การออกแบบในสิ่งที่สามารถตอบสนองนั้น ไมใชเทคนิคเบื้องตน แตประกอบดวยเปาหมาย

การพัฒนาของประเทศเชนเดียวกับนโยบายที่เกีย่วกับเทคโนโลยีจะมีความตองการทีก่ระทบ
ตอราคา  ความยั่งยนืของสิ่งแวดลอม การเปรียบเทียบทางวัฒนธรรมและการยอมรับของสังคม  

3. การปรับปรุงซ่ึงรวมไปถึงการติดตั้งระบบ หมายถึงความแนใจวากิจกรรมนี้ถูกสนับสนุนโดย
สถาบันที่เกี่ยวของ ทั้งที่เปนรูปแบบหรือไมเปนรูปแบบจากหนวยงานของชาติไปยังหมูบาน  

4. การติดตามตรวจสอบอยางตอเนื่อง และการประเมินเทคโนโลยีที่ยอมใหมีการปรับแกใหมี
ความถูกตอง รวมทั้งส่ิงประดิษฐในอนาคตและสิ่งที่เคยใชแลวนาํกลับมาใชใหม แมวามี
เทคโนโลยีเปนจํานวนมากทีถู่กนํามาใชประโยชนแลวกต็าม บอยครั้งมคีวามจาํเปนตองทําให
มีประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อลงทุนในอนาคต การใชวัสดุที่แตกตางกันหรือปรับปรุงการ
ออกแบบ และการเพิ่มเทคโนโลยีเกี่ยวกบัความรูหรือวัสดุ หรือเครื่องมือที่มีการใชในที่หนึ่ง
หรือประเทศหนึ่งเพื่อจะสามารถใชประโยชนอยางเต็มที ่

นอกจากนี้การถายทอดเทคโนโลยีดานการบรรเทาเปนพืน้ฐานที่สําคัญมากในดานพลังงาน การ
ถายทอดแนวความคิด หรือเคร่ืองมือจากการพัฒนาไปสูประเทศที่กําลังพัฒนานี้อาจจะเปนสิ่งลอใจที่เผชิญหนา
กับการถายทอดเพื่อการปรับตัวในรูปแบบเดียวกัน ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญที่เนนถึงเทคโนโลยีเพื่อการปรับตัวที่
แตกตางจากการบรรเทาและเปนสวนหนึ่งที่คาดวามีความสําคัญไมเหมือนการบรรเทาที่มีความสัมพันธ
กับงานใหม การปรับตัวเปนความตอเนื่องโดยทั่วไปของขบวนการ สําหรับเทคโนโลยีอีกจํานวนมากที่ได
นํามาประยกุตใชในประเทศที่กําลังพัฒนา เชน พลังงานจะเปนสาขาหนึ่งที่มีความแพรหลายในสังคมและ
เศรษฐกิจ รวมถึงเรื่องเกี่ยวกบัน้ํา สุขภาพ การเกษตร 
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